
 

 

PREPARACIÓN PARA REALIZAR UNA BIOPSIA DE PRÓSTATA POR FUSIÓN 

 

MEDICACIÓN NECESARIA: 

 Enema Cassen 250 ml. 3 envases 

 Ciprofloxacino 500 mgrs. comp. 

 

En caso de alergias, puede sustituir el Ciprofloxacino por MONUROL 3 grs. 1 sobre  4 
horas antes en DOSIS ÚNICA. 

Si está con tratamiento anticoagulante: 

 Aspirina, Tromalyt, Disgren: Dejarlo 3 días antes de la prueba. 

 Plavix,Iscover, Ticlid: 7 días antes de la prueba. 

 Sintrom: hay que pasar previamente por el servicio de Hematología o quien 
controle su tratamiento para que desde allí, le marquen pautas. 

 

Preparación para las secuencias de RM programadas en Paracelso Diagnóstico 
Médico 

 Ayunas desde 6 horas antes             

 2 horas antes  ponerse un Enema Cassen   

 No mantener relaciones sexuales  desde 3 días antes 

 

Preparación para la biopsia de próstata programadas en Paracelso Sagasta 

DÍA ANTERIOR A LA BIOPSIA: 

  Por la noche se pondrá un Enema Cassen de 250 cc 

 

 



DÍA DE LA BIOPSIA: 

 Al levantarse después del desayuno, se pondrá el segundo Enema Cassen. 

 No comer ni beber nada desde 6 horas antes de la cita. 

 Tratamiento antibiótico: 

o Ciprofloxacino 500 mgrs. 1 comp. cada 12 horas  iniciando 4 horas antes 
de la cita CON MUY POCA AGUA (un sorbito pequeño). 

 No olvidar traer el preoperatorio ( ECG, analítica y estudio de coagulación y Rx) 

 

DESPUÉS DE LA BIOPSIA: 

 Tratamiento antibiótico: 

 Ciprofloxacino 500 mgrs. 1 comp. cada 12  horas  TRES DIAS MÁS 

 Evitar el reposo absoluto. 

 Dieta normal al salir de la clínica  a partir de las 2 horas) 

 Hay que acudir acompañado y no olvide que después no podrá conducir ningún 
vehículo. 

 Si tiene molestias: Ibuprofeno 600 mgs. 1 comp. cada 12 h. 

 El sangrado por vía rectal o por la orina, es normal durante los 2 primeros días. En 
caso de persistencia o sangrado no con controlado,  así como fiebre superior a 38º 
acudir a urgencias . 

 Es normal la persistencia de semen negro u oscuro durante 7 días, tras la biopsia. 

 En caso de surgir algún problema, acudir al servicio de urgencias. 

Si tiene alguna duda puede contactar con nosotros en el 976 21 81 31 


